
 

 
 
 
 
 
 
 

 
全 8回のメンタリング（対話）を通じて、 

メンターとメンティーの「信頼関係」「支援関係」を育みます！ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

“メンタリング” は、１対１で行う自由で楽しい対話です。 
キャリア・社歴・性別などに関係なく、２人が自由な話題で話し合うことを通じ、 
２人が共に成長しあいます。 
『MENTORING to GROWTH』は、 “メンタリングにおいて何を、どのように話
せばよいか”を明確にガイドし、メンター・メンティーの間に回を追うごとに信頼
関係、支援関係を育みます。『MENTORING to GROWTH』でコミュニケーション

の「コツ」をつかんで、本来の「笑顔がこぼれる」メンタリングを楽しんでください！ 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

  

ノート 

映像教材（全８回の DVDセット） 

開発･販売：株式会社プレスタイム ／ 制作協力： 
特定非営利 
活 動 法 人 日本メンター協会 

〒107-0062 東京都港区南青山 6-11-3 南青山三樹ビル 6Ｆ  
TEL:03-3409-1031／FAX:03-3409-1032  

～ご要望にお応えし、２つの新シリーズを制作しました！ ～ 

◆新入社員版－新入社員に大切な、「マナー」や「コンプライアンス」を取り上げています。 
◆リーダー･マネージャー版－部下のモチベーションをアップさせるリーダーが育ちます。 

当教材を活用した研修も承ります！ 

MENTORING to GROWTH 

ー成長への対話ー 

～思わず、笑顔がこぼれる～ 

メンタリング         トゥ         グロウス 

メンタリングで 

困っていることを 

全て解決！ 

◎メンタリングの直接支援ツールとして！ 

◎社内のコミュニケーション活性化に！ 

◎新人・若手の離職防止、メンタルヘルスにも！ 



 

【ご連絡･ご送付･ご請求先】 

※全てに同意いただいた方のみお申込みいただけます。        記入日     年    月    日 

【プログラムの著作権保護について】 

■『MENTORING to GROWTH』教材のご購入の方 

 

『MENTORING to GROWTH』は、ノートと映像教材で構成されています。当教材でメンタリングおよびメンタ
ー研修が実施できます。「メンター研修講師養成講座」を受講し社内講師で研修も実施できます。よりクオリティの
高い研修をご要望の際は、プロ講師の派遣も承ります。またノートのみでのメンタリングの実施も可能です。 

■映像教材は e ラーニングも可能です（導入価格 180,000 円+税/１団体、アカウント（1 年間・1 ペア2 名毎に）30,000 円+税 
 
 

 
 

 

 

ノート 
メンター・メンティーの１ペアに２冊必要です。 
メンター１人につきメンティー３名の場合でも６冊必要です。 

5,000 円＋税／冊 
※初回のご注文は、 

10 冊からになります。 

DVDセット 
(映像教材) 

全８回分の映像教材です。 50,000 円＋税／ｾｯﾄ 

ノート □ 基本版 (   )冊、 □ 新入社員版 (   )冊、 □ リーダー・マネージャー版 (   )冊 
 

映像教材 
□ DVD 基本版 (   )ｾｯﾄ  
 

1 教材複製の禁止 
ご購入された教材の一切（以下「購入教材」という）は、購入者もしくは受講者の学
習にのみご使用ください。購入教材を複製することは厳禁です。MENTORING to 
GROWTH プログラムを実施する際は、必ず人数分の教材をご購入ください。 

□ 同意する 

2 
インターネット 
への掲載禁止 

購入教材をホームページ、ブログ、ソーシャル･ネットワーキング･サービスなどイン
ターネットに掲載することは厳禁です。掲載を希望する場合は、必ずプレスタイム社
の了承を得てください。 

□ 同意する 

3 
プログラム 
改変の禁止 

プログラムの質を維持するため、プレスタイム社の了承を得ずに「MENTORING to 
GROWTH」の内容を改変することは禁止しております。プログラムの実施にあたり、
ご不明な点がある場合はご相談ください。 

□ 同意する 

会社名/所属 
 

TEL  

フリガナ 
氏 名  

E-mail 
 

住 所  

備 考 
 

〒 

実施・教材費用について 
 

教材申込フォーム（FAX03-3409-1032） 

※ 新入社員版、リーダー･マネージャー版もございます。 

※ 新入社員版、リーダー･マネージャー版の映像教材はございません。 

【入荷状況のご案内】 

MENTORING to GROWTH ノート〈基本版〉は、ご好評により大変注文が多く、只今欠品中となっております。 

鋭意増刷をしておりますが入荷につきましては、８月 10 日前後を予定しております。 今後頂きましたご注文につきましては、 

入荷次第のご納品となりますことを、ご理解賜りますようお願い申し上げます。 

    ※ いずれも、初回は 10 冊以上のご注文となります。 

※ 新入社員版、リーダー･マネージャー版の映像教材はございません。 
 


